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Kalcifylaxia

Zivot ohrozujuci stav, pri ktorom dochadza k ukladaniu
vapnika do médie malych artérii koze a podkozia

Nasledna fibroza endotelu a tvorba trombov s rozvojom
iIschémie a nekrozy tkaniv

Zriedkava komplikacia u dialyzovanych pacientov
a pacientov po transplantacii obliCiek — priblizne u 4%
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Pricina vzniku

nie je doposial objasnena

suvislost' s vysokou hladinou vapnika a/alebo fosforu
Vv Kkrvi, vysoke davky vitaminu D

rizikové faktory: chronicka obliCkova choroba,
hyperparatyredza, obezita, diabetes mellitus, warfarin,
prednizon
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Klinicky obraz

nekroza koze a podkozia na lytkach, stehnach, v okoli pupka a na
chrbte

najskor cerveno-fialové skvrnité loziska, bolestiveé,
mnohopocetné, mozu dosahovat aj niekolko centimetrov

neskor postupny rozpad tkaniv — nekréza, vznikaju tazko sa
hojace vredy

¢asta je sekundarna infekcia, moze sa vyvinut septicky Sok s
fatalnym koncom az u 60 — 80% pacientov
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Diagnoza

anamnéza CHRI, po transplantacii obliciek

cerveno-fialoveé skvrny

volest pred vznikom nekrézy koze a podkozia

aboratorne porucha fosfokalcioveho
metabolizmu, vysoké hladiny vitaminu D

na RTG kalcifikacia drobnych ciev

diagnozu potvrdi biopsia z lozisk
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Diferencialne diagnosticky

vaskulitida (negativnhe autoprotilatky)

warfarinova nekroza tkaniv

kryoglobulinémia

embolizacia cholesterolom

klasicka mediokalcin6za sa prejavuje ukladanim
vapnika do makkych tkaniv ako slachy, svaly,

srdce, pluca a cievy, pricom nedochadza ku
ischémii tkaniv
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Terapia

1. uprava fosfokalciového metabolizmu

J Fosfor v krvi:

A) viazaCe fosforu, bez obsahu vapnika sevelamer, lantdn

B) obmedzenie v strave

Dialyza¢na stratégia:
A) odstranit fosfat — intenzivna plne vytazena dialyzacna liecba
B) | kalcia v dialyza¢nom roztoku, eliminacia lieCiv s obsahom

vapnika
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kalcimimetika (cinacalcet) - znizia hladinu parathormdnu

odstranenie pristitnych teliesok priich zvysenej funkcii, ktora
nereaguje na liecbu

2. lokalne osetrenie lozisk

3. predchadzanie a liecba sekundarnej infekcie lozisk-
ATB

4. timenie bolesti

5. hyperbaricka oxygenoterapia

6. bifosfonaty ( protizapalovy efekt )

7. tiosulfat sodny ( rozpusta kalciové komplexy )
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Kazuistika

68-rocna zena

JEIEIEERY

v HD programe od januara 2011 pre diabeticku
nefropatiu
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Osobna anamneéza

Diabetes mellitus (15 rokov lieCena)
Chronické srdcové zlyhavanie

Permanentna fibrilacia predsieni — (warfarin)
Proporcionalna obezita

Artériova hypertenzia

Sarkoiddza a TBC pltc, /v minulosti /

Akutna myeloidna leukémia, /remisia /

Cysticka formacia v oblasti Iavych adnex - dg. nespecifikované
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Zaciatok tazkosti

Januar 2013 trofické, vyrazne bolestivé vredy oboch predkoleni,
lieCena cievnym chirurgom - lokalna liecba, nekrektomia, ATB

HD liecba 2x4 hod. /nesuhlas pacientky s rezimom 3 x tyzdenne/

Kalcium - s 2,06 mmol/I

Fosfor - s 2,51 mmol/l

Parathormon - s 35,69 pmol/i

Napriek adekvatnej lokalnej lieCbe vratane larvoterapie
nedochadzalo k zlepsovaniu lokalneho nalezu, objavovali sa
na oboch predkoleniach noveé loziska
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1. biopsia marec 2013 nepotvrdena kalcifylaxia

Histologicky obraz fibrotizujucej dermopatie, vzhladom k
anamnéze mozno uvazovat o nefrogénnej fibrotizujucej
dermopatii. Potrebna je korelacia s klin. obrazom.

RTG predkoleni maj 2013 mediokalcindza hlavnych aj
periférnych tepien predkoleni

2. biopsia jul 2013 potvrdena kalcifylaxia
Histologicky nesSpecificka ulceracia s granulacnym tkanivom

V cievach podkozia proces kalcifylaxie
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Maj 2013 hospitalizovana pre septicky stav

Akutny stav zvladnuty

Zaciatok terapie liekom tiosulfat sodny - podavanie po
kazdej dialyze 25 g v250 ml FR 1/1 i. v.

Liecba na zaklade povolenia MZ SR na terapeutické
pouzitie neregistroveného lieku
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Pacientka napriek opakovanému pouceniu nesuhlasila so
zaradenim 3. hemodialyzacnej lieCby tyzdenne az do jula
2013

Trvald hyperfosfatémia (2,17-3,48 mmol/l) paradoxne
pretrvavala aj napriek dialyze —3 az 4 x tyzdenne, vytazenej
medikamentoznej lieCcbe a diéte

Jul 2013 hospitalizovana na odd. cievnej chirurgie, zavedeny
epiduralny katéter na podavanie analgetik
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Napriek komplexnej terapii doslo k zhorSovaniu lokalneho
nalezu a celkoveho stavu pacientky, zvazovana amputacia
pravej dolnej koncCatiny, nesuhlas pacientky.

KOMPLEXNA TERAPIA
3 x tyzdenne HD
nizka koncentracia Ca v dialyzaclhom roztoku
nekalciovy viazac P

cinacalcet

tiosulfat sodny

lokalna liecba
ATB

September 2013 privezena na dialyzacné stredisko v
Sokovom stave, septicky sok, prijem na JIS, exitus
letalis.
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Zaver

Kalcifylaxia je zriedkavé ochorenie, ale u dialyzovanych
pacientov nan treba mysliet.

Dolezita je prevencia vzniku.

Ulohou sestry je motivovat pacienta k vytazenému
dialyzacnému rezimu a nizkofosfatovej diéte.
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Dakujem
za pozornost.
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